Montag, 26.10.2026:

Nackensteak gebacken in PilzrahmsoBe, dazu Reis

Nackensteak gebacken in Pilzrahmsofle, Kartoffeln

Dienstag, 27.10.2026

Gebratene Leber, dazu Kartoffelbrei & Schmorzwiebel

Riihrei mit Schnittlauch, dazu Spinat & Kartoffelbrei

Mittwoch, 28.10.2026

Spaghetti mit Knoblauchpesto, Parmesan & Nackenschinken

Nudeln mit Wurstgulasch und Kiise

Donnerstag, 29.10.2026

Schnitzel, dazu Mischgemiise & Kartoffeln

Freitag, 30.10.2026

Eier in Senfofle, dazu Kartoffeln & Rohkost
Kochklops in Senfsofle, dazu Kartoffeln & Rohkost

Essen im Haus/ Lieferung: 7,20€
Essen im Haus/ Lieferung: 7,20€

Essen im Haus/ Lieferung: 7,20€
Essen im Haus/ Lieferung: 7,20€

Essen im Haus/ Lieferung: 7,20€
Essen im Haus/ Lieferung: 6,50€

Essen im Haus/ Lieferung: 7,20€
Essen im Haus/ Lieferung: 7,50€

Essen im Haus/ Lieferung: 7,20€
Essen im Haus/ Lieferung: 7,20€

Abholung: 7,00€
Abholung: 7,00€

Abholung: 7,00€
Abholung: 7,00€

Abholung: 7,00€
Abholung: 6,30€

Abholung: 7,00€
Abholung: 7,30€

Abholung: 7,00€
Abholung: 7,00€

SPEISEPLAN
Kw44
26.10.-30.10.26

Fleischerer Seifert eGbR

Freiberger Str.58

09575 Eppendorf

Tel: 037293-434

Tel:037295-798554

Tdgliche Bestellung bis 8:00 Ulr méglich




	Folie 1: Speiseplan KW44 26.10.-30.10.26

