
SPEISEPLAN 
KW47
16.11.-20.11.26

▪ Montag, 16.11.2026

▪ Curry- Fisch mit Gemüse ,dazu Reis      Essen im Haus/ Lieferung: 7,20€       Abholung: 7,00€

▪ Curry- Fisch mit Gemüse ,dazu Reis Essen im Haus/ Lieferung: 7,20€        Abholung: 7,00€

▪

▪ Dienstag, 17.11.2026

▪ Beafsteak, dazu Schmorkohl und Kartoffelbrei Essen im Haus/ Lieferung: 7,20€       Abholung: 7,00€

▪ Hähnchennuggets, dazu Brokkolie und Kartoffelbrei Essen im Haus/ Lieferung: 7,20€       Abholung: 7,00€

▪ Mittwoch, 18.11.2026 

▪ Essen im Haus/ Lieferung: 7,00€       Abholung: 6,80€

▪ Essen im Haus/ Lieferung: 6,50€       Abholung: 6,30€

▪ Donnerstag, 19.11.2026

▪ Schweinenackensteak in Pfefferrahm, dazu Spätzle & Rohkost   Essen im Haus/ Lieferung: 7,20€       Abholung: 7,00€

▪ Käsespätzle mit Röstzwiebeln & Bauchspeck        Essen im Haus/ Lieferung:  7,00€   Abholung: 6,80€ 

▪ Freitag, 20.11.2026     

▪ Kartoffelsuppe mit Wurst, Obst Essen im Haus/ Lieferung: 7,20€         Abholung: 7,00€

▪ Quarkkeulchen, dazu Apfelmus Essen im Haus/ Lieferung: 7,00€         Abholung: 6,80€      

Fleischerei Seifert eGbR

Freiberger Str.58

09575 Eppendorf

Tel: 037293-434

Tel.:037293-798554

Tägliche Bestellung bis 8:00 Uhr möglich
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